Ingen kan hjeelpe alle
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Flittige haender pa Pegasus Center i Manowo

Keere Venner!
Siden januar har vi pa Pegasus konsta
symaskiners larm. | november og decf
deltog vore 2 aktivitetsterapéueieszkd
ogMilkai et kursus i at sy de sakdliida
dukkersom er skabt @bne Finnangéa
Oslo. Derefter viste de kunsten for voie
gere—de skulle farst prgve at sy engle.
| starten turde de ikke og kunne ikke fi
af det. Efter et par dage opdagede de, g
virkeligheden ikke var sd sveert og
gyndte de at sy dem i deres eget desig

Disse forskellige sma stykker og strimler har gjort det muligt at skabje"
tive og dristige sammensaetninger af mgnstre, farver og strukturer.
Syning er en udmeerket form for terapi. Vore brugere far mulighed f

stimuleret deres fantasi og far mulighed for at arbejde med deres egné
giver bedre selvveerd. Gruppen er kommet teettere sammen, da atmasfe
stilhed og koncentration, nar man er beskeeftiget med at sy, er god i

samtaler. Internettet viser sig hele tiden at veere en udmaerket k”d%ﬂs?ﬁ’%sd}w&r organisereBelske Kulturdag@013 havde vi
ger om nye teknikker inden for syning, billedkunst, kunsthandveerk, 2VDansk KulturdagGennem en raekke sjove konkurrencen

¥. .40 quiz'er om historie, kultur, sport, geografi, bilindustri esv. he
re brugere faet en god portion viden om Polen. De mest eng
rede deltagere modtog sma preemier i form af forskellige tin
transporterne.

Snart far vi travit med paskekort, som vi ogsa altid selv desig
Men vi savner solen og foraret meget.

Mange hilsner til jer alle fra o3 atleusz

U P \ ) P
- VT B
\\




Hilsener fra Karlino og Barwice

Til Projekt @ST, Danmark
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De danske rundstykker med syltetz@

- £ n eget populaere hos bgrnen
| S& er den store lastvogn ved at veerg J
Her en seng med indstillingsmulighedf

tet hans tilveerelse og givet haffig!
meget bedre hverdag.

Til Projekt @ST, Danmark
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Pa grund af pladsmangel udgar listen over indbetalte kontingenter og gaver til naeste nr.



Det er vinter, men vejret er godt
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Dit medlemskab fornyes ikke automatisk
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8vne og generalforsamling -«
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uffenissen1934@gmail.com

Projekt | ST

begyndte i 1993 som et arbejde fer
bgrn i Skt. Petersborg, men virke
landkommuner i det nordlige Polen.

@konomi og medlemsregistrering
442

Elvin Hougaard, Ringsted TIf. 5761
Holmehave 12, 4100 Ringsted

admin@projebést.dk  Giro 008601(
Konto 322d086010 CVR 1770 943]

Formand
Steffen Hemmingsen, Roskildevej 1
4100 Ringsted, tIf. 5761 4996
Mobil 2018 6924
steffen.hemmingsen@privat.dk

Neestformand

Rasmus Pedersen, Engvej 2
5550 Langeskov, tIf. 6538 3569
rasmusengvej@gmail.com
Kasserer

Eilif Christensen, Tjeerebyvej 76,
4220 Korsgr, tlf. 5838 2823
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Linda Pedersen, Engvej 2
d8550 Langeskov, tif. 6538 3569

i

Inger Clausager Nielsen,
Kirkendruplgkken 13, 5270 Odense)
TIf. 6597 8434

uppleanter
Elvin Hougaard elvin.hougaard@m
TIf. 5761 4426

Bitten Hemmingsen, tif. 2781 0451

,Lager
Fyn: Rasmus Pedersen, tIf. 4234 08
Sjeelland: Bitten og Steffen
Roskildevej 130, 4100 Ringsted
TIf. 5761 4996

Revision _
DM Revision, Ulstrupvej 10, 4682 T
Artikler og annoncer til bladet

Uffe Nissen, Chr. Lehns Vaenge 19

5270 Odense Nsend en mail!
uffenissen1934@gmail.com

thﬂyhﬂggﬁﬁ

website: www.proje&st.dk

Brug af artikler tilladt med kildeangi
NB! Spgrgsmal om levering af blad
skal rettes til Steffen Hemmingsen

d¥ort gkonomiske grundlag er kontin
og gaver fra private, skoler, kirker, i
tioner, virksomheder og fonde. Des
modtager vi fgdevarer og vitaminer
transporterer dem til Polen og andr
europeaeiske lande.
Vi har et teet samarbejde med modt
ne: Bgrnehjem, hospitaler, skoler, K
socialt arbejde og sociale myndighe
0g Vi sikrer os at hjaelpen nar helt fi
et er ngdhjeelp pa greesrodsplan fi
hand til hand.
| 2014 har vi sendt 6 transporter til
Vi har ingen lgnudgifter og holder &
nistration nede pa et absolut minim

velse.
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Projekt @ST er fradragsberettiget!

Frem over kan selv en 5-krone anvendes til fradrag, fordi der ikke er noget mindstebelab
mere. De 500 kr. du ikke kan fa fradrag for, tages nu i toppen, sa maksimumsfradraget er
nedsat til 14.500 kr. Dette maksimumsbelab reguleres hvert ar. @nsker du skattefradrag,
skal du oplyse dit CPR-nr. til os. Efter nytar indsender vi dit samlede gavebelgb til SKAT,
som laegger det sammen med, hvad du har givet til andre foreninger med fradragsret.
Ved at tegne et gavebrev over mindst 10 ar far du fuld fradragsret for alle gaver til os.

Overforsel fra kontonummer

L GIROINDBETALING KVITTERING
Indbetaler e ‘Belobsmodtagers kontonummer og betegnelse __ Belobsmodtagers kontonummer og betegnelse
: 008-6010 008-6010
I e e e Projekt @ST Projekt @ST
' Roskildevej 130 Roskildevej 130
—_— 4100 Ringsted 4100 Ringsted
|
|
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‘Post Danmarks kvittering

Meddelelser vedr. bétaﬁng;an'k; kun anfores | dette felt. -
[J Kontingent O Gave
Enkeltperson 150.- Par 200.- Firmaer, foreninger 3

CPR-nr.:XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXG)
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Gebyr for indbetaling betales kontant

LBetali Kroner

GSAALO ] |€T e Betales nu

D€ o

Maned = Ar

Til maskinel aflaesning - Undga venligst at skrive i nedenstaende felt

+01<

3 1
- Checks og lignende accepteres under forbehold af at BG Bank
modtager betalingen. Ved kontant betaling pa posthus med
terminal er det udelukkende posthusets kvitteringstryk, der er
bevis for, hvilket beleb der er indbetalt.

Sat X
40305 (12.98) BG 170-12481
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